
Planung 1. Lehrjahr FaGe Klasse 1A 
 
 
    Inhalte Lehrperson 

Kalenderwoche 
33 
 

Montag 
16.8.10 

14.1 3 L  Rechte und Pflichten der 
FaGe in Ausbildung 

 Ausbildungsziele 

 Unterstützungsangebote der 
Schule 

AW 

Dienstag 
17.8.10 

14.1 5 L  Rechte und Pflichten der 
FaGe in Ausbildung 

 Ausbildungsziele 

 Unterstützungsangebote der 
Schule 

AW 

14.2 3 L  Ausbildungsgrundlagen 

ÜK 1 vom 18. – 20. August 

Kalenderwoche 
34 

Montag 
23.8.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
24.8.10 

14.1 
14.2 

1 L  Lernkontrolle 
AW 

8.2 7 L  Anatomie / Physiologie 
Verdauungstrakt 

 

Kalenderwoche 
35 

Montag 
30.8.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
31.8.10 

8.2 2 L  Anatomie / Physiologie 
Verdauungstrakt 

AW 

8.2 2 L  Merkmale einer Dehydration 
und entsprechende 
Pflegemassnahmen 

 

8.2 4 L  Einschränkungen bei der 
Nahrungsaufnahme 

 

Kalenderwoche 
36 

Montag 
6.9.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
7.9.10 

8.2 1 L  Lernkontrolle AW 

3.2 1 L  Einführung in die 
Pflegediagnostik 

 

3.2 6 L  Modelle des Wahrnehmens 
und Beobachtens 

 

Kalenderwoche 
37 

Montag 
13.9.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
14.9.10 

3.2 3 L  Prinzipien der Hautpflege AW 

14.1 5 L  Reflektion von 
Lernprozessen 

 Prüfungsvorbereitung 

 

Kalenderwoche 
38 

Montag 
20.9.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
21.9.10 

3.2 1 L  Präsentationen Modelle 
des Wahrnehmens und 
Beobachtens 

AW 

3.2 3 L  Prinzipien der Hautpflege  

9.1 4 L  Bedeutung der Kleider  

Herbstferien vom 25. September – 10. Oktober 



 

Kalenderwoche 
41 

Montag 
11.10.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
12.10.10 

14.1 4 L  Reflektion von 
Lernprozessen 

 Prüfungsvorbereitung 

 Pers. Standortgespräche 

AW 

9.1 3 L  Grundsätze der 
Unterstützung beim An- und 
Auskleiden 

 

9.1 1 L  Hilfsmittel für das An- und 
Auskleiden 

 

Kalenderwoche 
42 

Montag 
18.10.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
19.10.10 

3.2 1 L  Präsentationen Prinzipien 
der Hautpflege 

AW 

9.1 1 L  Pflegediagnose 
Selbstversorgungsdefizit 
sich kleiden 

 

3.2 1 L  Pflegediagnose 
Selbstversorgungsdefizit 
Körperpflege 

 

13.1 5 L  Planungsmodelle und –
Methoden 

 Bedeutung einer 
professionellen Planung 

 

ÜK 2 vom 20. – 22. Oktober 

Kalenderwoche 
43 

Montag 
25.10.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
26.10.10 

3.2 
9.1 

1 L  Lernkontrolle 
AW 

13.1 6 L  Planungsmodelle und –
Methoden 

 Bedeutung einer 
professionellen Planung 

 

3.2 1 L  Pflegeplanung  

Kalenderwoche 
44 

Montag 
1.11.10 

Feiertag Unterrichtsfrei 

Dienstag 
2.11.10 

13.1 1 L  Lernkontrolle AW 

3.2 2 L  Pflegeplanung  

8.2 2 L  Pathophysiologie / Therapie 
und Pflegemassnahmen bei 
Essstörungen 

 

8.2 1 L  Pflegediagnosen 
„Überernährung“, 
„Mangelernährung“ und 
„Übelkeit“ 

 

1.1 2 L  Rolle als FaGe-
Berufsperson 

 Situation der Klientin / 
Klienten 

 Bedeutung der 
Pflegedokumentation 

 



 

Kalenderwoche 
45 

Montag 
8.11.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
9.11.10 

1.1 2 L  Rolle als FaGe-
Berufsperson 

 Situation der Klientin / 
Klienten 

 Bedeutung der 
Pflegedokumentation 

AW 

3.3 2 L  Anatomie / Physiologie des 
Bewegungsapparates 

 

2.1 4 L  Infektionswege 

 Krankenhaus- und 
Individualhygiene 

 Reinigung, Desinfektion und 
Sterilisation 

 Grundsätze der 
Arbeitshygiene 

 

Kalenderwoche 
46 

Montag 
15.11.10 

8.2 
9.1 

3 L  Unterricht in Ernährung und 
Hauswirtschaft 

BJ 

Dienstag 
16.11.10 

8.2 
3.2 
1.1 

1 L  Lernkontrolle 
AW 

2.1 3 L  Infektionswege 

 Krankenhaus- und 
Individualhygiene 

 Reinigung, Desinfektion und 
Sterilisation 

 Grundsätze der 
Arbeitshygiene 

 

3.3 4 L  Anatomie / Physiologie des 
Bewegungsapparates 

 

Kalenderwoche 
47 

Montag 
22.11.10 

10.1 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
23.11.10 

3.3 1 L  Lernkontrolle AW 

3.3 1 L  Pflegediagnosen 
„beeinträchtigte Mobilität“, 
„eingeschränkte 
Gehfähigkeit“, 
„Körperbildstörung“ und 
„Sturzgefahr“ 

 

3.3 3 L  Folgen der Immobilität und 
entsprechende 
Pflegemassnahmen 

 

12.3 3 L  Apparate und Mobiliar  

Kalenderwoche 
48 

Montag 
29.11.10 

10.1 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
30.11.10 

3.3 8 L  Folgen der Immobilität und 
entsprechende 
Pflegemassnahmen 

AW 

Kalenderwoche 
49 

Montag 
6.12.10 

10.1 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
 

BJ 

Dienstag 
7.12.10 

3.3 3 L  Folgen der Immobilität und 
entsprechende 
Pflegemassnahmen 

AW 

12.3 5 L  Apparate und Mobiliar  



Kalenderwoche 
50 

Montag 
13.12.10 

  3 L  Repetitionsprüfung 1. 
Semester 

AW 

Dienstag 
14.12.10 

12.3 3L  Apparate und Mobiliar AW 

2.1 5 L  Infektionswege 

 Krankenhaus- und 
Individualhygiene 

 Reinigung, Desinfektion und 
Sterilisation 

 Grundsätze der 
Arbeitshygiene 

 

Kalenderwoche 
51 

Montag 
20.12.10 

10.1 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

 
Dienstag 
21.12.10 

2.1 4 L  Infektionswege 

 Krankenhaus- und 
Individualhygiene 

 Reinigung, Desinfektion und 
Sterilisation 

 Grundsätze der 
Arbeitshygiene 

AW 

 4 L  Semesterabschluss  

Weihnachtsferien vom 22. Dezember – 4. Januar 

ÜK 3 vom 5. – 7. Januar 

Kalenderwoche 
2  

Montag 
10.1.11 

10.1 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
11.1.11 

3.3 1 L  Lernkontrolle AW 

12.3 2 L  Apparate und Mobiliar  

2.1 3 L  Infektionswege 

 Krankenhaus- und 
Individualhygiene 

 Reinigung, Desinfektion und 
Sterilisation 

 Grundsätze der 
Arbeitshygiene 

 

12.2 2 L  Warenkreislauf 

 Lagersysteme 

 Bewirtschaftung von 
Lagerbeständen 

 Reparaturen veranlassen 

 

Kalenderwoche 3 

Montag 
17.1.11 

10.1 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
18.1.11 

2.1 1 L  Lernkontrolle AW 

12.3 3 L  Präsentationen Apparate 
und Mobiliar 

 

12.2 4 L  Warenkreislauf 

 Lagersysteme 

 Bewirtschaftung von 
Lagerbeständen 

 Reparaturen veranlassen 

 



 

Kalenderwoche 
4 

Montag 
24.1.11 

10.1 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
25.1.11 

12.2 4 L  Warenkreislauf 

 Lagersysteme 

 Bewirtschaftung von 
Lagerbeständen 

 Reparaturen veranlassen 

AW 

14.2 4 L  Spezialisierte Dienststellen  

Kalenderwoche 5 

Montag 
31.1.11 

12.2 
14.1 

1 L  Lernkontrolle 
AW 

3.3 2 L  Frakturen, Frakturheilung 
und entsprechende 
Pflegemassnahmen 

 Operationen und Therapie 
von Frakturen 

 Krankheitsbilder Arthritis, 
Arthrose, Gicht 

 

Dienstag 
1.2.11 

3.3 8 L  Frakturen, Frakturheilung 
und entsprechende 
Pflegemassnahmen 

 Operationen und Therapie 
von Frakturen 

 Krankheitsbilder Arthritis, 
Arthrose, Gicht 

AW 

Kalenderwoche 6 

Montag 
7.2.11 

8.1 3 L  Unterricht in Ernährung 
BJ 

Dienstag 
8.2.11 

3.3 1 L  Lernkontrolle AW 

3.2 7 L  Anatomie / Physiologie 
Sinnesorgane 

 Wahrnehmen und 
Beobachten 

 

Kalenderwoche 7 

Montag 
14.2.11 

8.1 3 L  Unterricht in Ernährung 
BJ 

Dienstag 
15.2.11 

3.2 3 L  Anatomie / Physiologie 
Sinnesorgane 

 Wahrnehmen und 
Beobachten 

AW 

3.2 5 L  Anatomie / Physiologie 
Haut, Mund, Zähne 

 

Kalenderwoche 8 

Montag 
21.2.11 

8.1 3 L  Unterricht in Ernährung 
BJ 

Dienstag 
22.2.11 

3.2 1 L  Lernkontrolle AW 

3.2 7 L  Anatomie / Physiologie 
Haut, Mund, Zähne 

 

Fasnachtsferien vom 26. Februar – 13. März 

Kalenderwoche 
11 

Montag 
14.3.11 

8.1 3 L  Unterricht in Ernährung 
BJ 

Dienstag 
15.3.11 

3.2 2 L  Mund- und 
Zahnerkrankungen 

AW 

3.2 2 L  Krankheitsbilder Psoriasis, 
Pilzerkrankungen, Soor und 
Allergien 

 

1.1 4 L  Grundlagen der 
Kommunikation, 
Kommunikationsmodelle 

 



 

Kalenderwoche 
12 

Montag 
21.3.11 

8.1 3 L  Unterricht in Ernährung 
BJ 

Dienstag 
22.3.11 

3.2 1 L  Lernkontrolle AW 

8.1 7 L  Anatomie / Physiologie 
Verdauungstrakt 

 

ÜK 4 vom 23. – 25. März 

Kalenderwoche 
13 

Montag 
28.3.11 

2.1 3 L  Umwelthygiene 
AW 

Dienstag 
29.3.11 

8.1 5 L  Anatomie / Physiologie 
Verdauungstrakt 

AW 

8.1 1 L  Pflegediagnose 
Selbstversorgungsdefizit 
Essen 

 

11.1 2 L  Kulturelle und religiöse 
Aspekte 

 Grundlagen der 
Dokumentation 

 Betriebliche Aufbau- und 
Ablauforganisation 

 Verhaltensnormen 

 Bedeutung des Eintritts für 
Betroffene 

 Pflegediagnose 
„Relokationssyndrom“ 

 

Kalenderwoche 
14 

Montag 
4.4.11 

8.1 1 L  Lernkontrolle AW 

11.1 2 L  Kulturelle und religiöse 
Aspekte 

 Grundlagen der 
Dokumentation 

 Betriebliche Aufbau- und 
Ablauforganisation 

 Verhaltensnormen 

 Bedeutung des Eintritts für 
Betroffene 

 Pflegediagnose 
„Relokationssyndrom“ 

 

Dienstag 
5.4.11 

11.1 8 L  Kulturelle und religiöse 
Aspekte 

 Grundlagen der 
Dokumentation 

 Betriebliche Aufbau- und 
Ablauforganisation 

 Verhaltensnormen 

 Bedeutung des Eintritts für 
Betroffene 

 Pflegediagnose 
„Relokationssyndrom“ 

AW 



 

Kalenderwoche 
15 

Montag 
11.4.11 

11.1 3 L  Kulturelle und religiöse 
Aspekte 

 Grundlagen der 
Dokumentation 

 Betriebliche Aufbau- und 
Ablauforganisation 

 Verhaltensnormen 

 Bedeutung des Eintritts für 
Betroffene 

 Pflegediagnose 
„Relokationssyndrom“ 

AW 

Dienstag 
12.4.11 

11.1 3 L  Kulturelle und religiöse 
Aspekte 

 Grundlagen der 
Dokumentation 

 Betriebliche Aufbau- und 
Ablauforganisation 

 Verhaltensnormen 

 Bedeutung des Eintritts für 
Betroffene 

 Pflegediagnose 
„Relokationssyndrom“ 

AW 

3.4 5 L  Anatomie / Physiologie 
Ausscheidungsorgane 

 

Kalenderwoche 
16 

Montag 
18.4.11 

11.1 1 L  Lernkontrolle AW 

3.4 2 L  Anatomie / Physiologie 
Ausscheidungsorgane 

 

Dienstag 
19.4.11 

3.4 8 L  Anatomie / Physiologie 
Ausscheidungsorgane 

AW 

Osterferien vom 22. April – 8. Mai 

Kalenderwoche 
19 

Montag 
9.5.11 

10.2 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
10.5.11 

 2 L  Repetitionsprüfung 1. 
Lehrjahr 

SL 

3.4 6 L  Anatomie / Physiologie 
Ausscheidungsorgane 

 

Kalenderwoche 
20 

Montag 
16.5.11 

10.2 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
17.5.11 

6.1 3 L  Häufige 
Infektionskrankheiten 

 Krankheitsbild Grippe inkl. 
Pflege 

AW 

6.1 5 L  Eigenschaften von 
Mikroorganismen und 
Krankheitsübertragung 

 Häufige nosokomiale 
Infektionen 

 

ÜK 5 vom 18. – 20. Mai 



 

Kalenderwoche 
21 

Montag 
23.5.11 

10.2 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
24.5.11 

3.4 1 L  Lernkontrolle AW 

6.1 4 L  Häufige 
Infektionskrankheiten 

 Krankheitsbild Grippe inkl. 
Pflege 

 

3.4 3 L  Pflegediagnosen 
Selbstversorgungsdefizit 
Toilettenbenutzung, 
beeinträchtigte 
Urinausscheidung, 
Stuhlinkontinenz, Diarrhoe 
und Obstipation 

 

Kalenderwoche 
22 

Montag 
30.5.11 

10.2 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
31.5.11 

6.1 3 L  Häufige 
Infektionskrankheiten 

 Krankheitsbild Grippe inkl. 
Pflege 

AW 

2.1 5 L  Sozialhygiene  

Kalenderwoche 
23 

Montag 
6.6.11 

10.2 3 L  Unterricht in Hauswirtschaft 
BJ 

Dienstag 
7.6.11 

6.1 1 L  Lernkontrolle AW 

7.1 7 L  Lebensgeschichte, 
Lebensgewohnheiten, 
Vorlieben der Klientinnen 
und Klienten 

 Angebote der 
Freizeitgestaltung 

 Grundsätze der Aktivierung 

 

Kalenderwoche 
24 

Montag 
13.6.11 

Feiertag Unterrichtsfrei 

Dienstag 
14.6.11 

7.1 8 L  Lebensgeschichte, 
Lebensgewohnheiten, 
Vorlieben der Klientinnen 
und Klienten 

 Angebote der 
Freizeitgestaltung 

 Grundsätze der Aktivierung 

AW 

Kalenderwoche 
25 

Montag 
20.6.11 

7.1 3 L  Lebensgeschichte, 
Lebensgewohnheiten, 
Vorlieben der Klientinnen 
und Klienten 

 Angebote der 
Freizeitgestaltung 

 Grundsätze der Aktivierung 

AW 

Dienstag 
21.6.11 

7.1 3 L  Lebensgeschichte, 
Lebensgewohnheiten, 
Vorlieben der Klientinnen 
und Klienten 

 Angebote der 
Freizeitgestaltung 

 Grundsätze der Aktivierung 

AW 

6.2 5 L  Anatomie / Physiologie 
Nervensystem 

 



Kalenderwoche 
26 

Montag 
27.6.11 

7.1 3 L  Lebensgeschichte, 
Lebensgewohnheiten, 
Vorlieben der Klientinnen 
und Klienten 

 Angebote der 
Freizeitgestaltung 

 Grundsätze der Aktivierung 

AW 

Dienstag 
28.6.11 

7.1 3 L  Lebensgeschichte, 
Lebensgewohnheiten, 
Vorlieben der Klientinnen 
und Klienten 

 Angebote der 
Freizeitgestaltung 

 Grundsätze der Aktivierung 

AW 

6.2 5 L  Anatomie / Physiologie 
Nervensystem 

 

Kalenderwoche 
27 

Voraussichtlich Sportwoche BWZ Obwalden 
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